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DISEÑO DE FORJADOS DE PLACA RANURADA:

4. Predimensionado usando ábacos
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[1a] Selección de la familia correspondiente de ábacos para la selección del espesor de la 

capa de compresión. 

En función de los requerimientos de durabilidad y de resistencia al fuego, se determina el 

recubrimiento de la armadura pretensada; y elige la familia de ábacos correspondiente.

Inicialmente, se puede suponer que el diámetro de las armaduras pretesas es de 15,2 mm, 

(aunque habrá casos en que estas armaduras serán realmente de 5 mm).

[1b] Determinación del canto de la capa de compresión.

En base a: la condiciones de contorno, la sobrecarga total Q (en valor característico -no 

mayorada-) y a la luz neta Ln (= luz de la placa, de centro de neopreno a centro de neopreno). 

Ejemplos (ilustrados en las páginas siguientes): [Recubrimiento mecánico: 45 mm]

Placa interior (E-E); Sobrecarga total Q= 14,5 kN/m2 ; Luz neta Ln= 11,7 m.

Placa borde (E-E); Sobrecarga total Q= 14,5 kN/m2 ; Luz neta Ln= 11,7 m.  

[1] Elección del espesor de la capa de compresión
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[1] Elección del espesor de la capa de compresión
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Luz neta: 
Ln = 11,7 m

Q = 
14,5 
kN/m2

Placa ranurada: 
250 mm
Forjado 25 +10

Placa convenc.: 
400 mm
Forjado 40 +5
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[1] Elección del espesor de la capa de compresión
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Luz neta: 
Ln = 11,7 m

Q = 
14,5 
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Placa ranurada: 
300 mm
Forjado 30 +10

Placa convenc.: 
400 mm
Forjado 40 +5
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COMENTARIOS SOBRE LA ELECCIÓN DEL ESPESOR DE LA CAPA DE COMPRESIÓN:

• Si se considera conveniente, se puede disponer de un espesor diferente de la capa de 

compresión para placas de borde y para placas interiores.

• Los ábacos para la elección del espesor de la capa de compresión están basados en curvas 

para placas con coeficiente de grado de empotramiento (!) relativamente bajos, 

correspondientes a “condiciones apropiadas”. En el caso de estructuras con vanos muy 

irregulares y/o con vanos de borde muy largos, los coeficientes ! serán particularmente 

altos, y la elección del canto de la capa de compresión basada en ! bajos podría, en 

algunos casos, dar resultados no óptimos. En estos casos, se recomienda leer en los 

ábacos multiplaca la curva para el coeficiente ! correspondiente, para verificar si la 

elección del canto de la capa de compresión es el óptimo.

[1] Elección del espesor de la capa de compresión
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[2a] Identificación de las placas más críticas del forjado. 

Estas placas serán las que definirán el canto (o cantos) de las placas del resto del forjado.

Para predimensionados iniciales, la identificación de las placas críticas se puede hacer sin 

necesidad de cálculo: por simple observación de los vanos de la estructura, especialmente si 

las luces de los vanos y las cargas son regulares.

Típicamente: Placa de vano extremo de luz mayor  (placa crítica de borde)

Placa interior de luz mayor (placa crítica interior)

[2b] Determinación del coeficiente del grado de empotramiento (!) de las placas críticas.

Para cálculos definitivos, y especialmente para estructuras con luces irregulares y/o cargas 

puntuales importantes, para determinar las placas críticas, será necesario hallar el 

coeficiente del grado de empotramiento (!) de cada vano. Así, se considerarán más críticas 

las placas que a la vez tengan mayor luz y mayor coeficiente !.

[2] Placas críticas y coeficiente !

5



ELASTIC POTENTIAL

Presentado por:

[3a] Selección de la familia de ábacos correspondiente, según la capa de compresión 

elegida, y según el recubrimiento requerido (en función de los requerimientos de durabilidad 

y de resistencia al fuego)

[3b] Determinación del canto de cada una de las placas críticas, usando el Ábaco Multiplaca

para armado fuerte (5,5‰), en base a: las condiciones de contorno, el coeficiente !, la 

sobrecarga total Q (en valor característico -no mayorada-) y a la luz neta Ln (= luz de la placa, 

de centro de neopreno a centro de neopreno). 

Ejemplo (ilustrado en las páginas siguientes): [C.C.: 10 cm; Recubrimiento mecánico: 45 mm]

Placa interior (E-E); ! = 1,3; Sobrecarga total Q= 14,5 kN/m2; Luz neta Ln= 11,7 m

Placa de borde (E-A); ! = 2,4 ; Sobrecarga total Q= 14,5 kN/m2; Luz neta Ln= 11,7 m

[3] Determinación del canto de las placas críticas
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Curva 
interpolada para 
para !=1,3

[3] Determinación del canto de las placas críticas
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Luz neta: 
Ln = 11,7 m

Q = 14,5 
kN/m2

Placa ranurada: 
250 mm
Forjado 25 +10

Placa convenc.: 
400 mm
Forjado 40 +10
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Curva 
interpolada para 
para !=2,4

[3] Determinación del canto de las placas críticas
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Luz neta: 
Ln = 11,7 m

Q = 14,5 
kN/m2

Placa ranurada: 
300 mm
Forjado 30 +10

Placa convenc.: 
400 mm
Forjado 40 +10
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[4] Tomar la decisión de proyecto de igualar los cantos de otras placas, al canto de las 

placas críticas. 

No es extraño obtener dos cantos de placa en un mismo suelo. Usar más de un canto de 

placa suele permitir ahorros de coste notables.

(Ejemplo: en edificios de diversas luces, con todas las luces semejantes, es rentable adoptar 

un canto mayor para las placas de los extremos, y un canto menor para todas las placas 

interiores; ya que igualar todo el edificio al canto de los vanos extremos da lugar a 

sobrecostes notables)

Una vez impuesto el canto a todas las placas, se puede proceder a determinar el armado de 

las placas y de los forjados (armaduras de momentos negativos), según el capítulo (5) 

DIMENSIONADO DE ARMADURAS

[4] Igualar cantos de placas
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PLACA ALVEOLAR RANURADA


